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Sven Wirsen sal? sechs Jahre lang im Gefangnis, heute erzahlt er in Schulen seine Geschichte

Ehemaliger Dealer warnt
Jugendliche vor Drogen

Von Katharina Riith

Sven Wirsen (50) hat das Ge-
fiihl, einen Auftrag zu haben,
etwas wiedergutmachen zu
wollen. Deshalb erzihlt er sei-
ne Geschichte in Schulklassen,
klart iiber Drogen, das Leben
als Abhéngiger, Dealer und
Héftling auf. Denn alles hat er
selbst erlebt, Gemeinsam mit
der Arztin Stephanie Hofmann
(63) hat er ein Programm ent-
wickelt, Jugendlichen mitseiner
Lebensgeschichte und weiteren
Informationen mehr Wissen
tiber Drogen und ihre Folgen
zu vermitteln,

Er komme aus einem ganz
normalen Elternhaus, erzahlt
er. Erste Versuche zu kiffen,
hitten ihm nicht gefallen. Er
machte eine Lehre als Dreher,
fand einen guten Job. Und dann
kam Techno auf. ,,PI5tzlich gab
es iberall Technopartys.“ Da
wollte er als junger Mann von
Anfang 20 dabei sein. Und lernt
dabei die kleinen bunten Pillen
kennen, mit denen er die ganze
Nacht durchtanzen konnte: ,Ich
habe das probiert, das hat mir
gut gefallen.”

Mit den Ecstasy-Pillen verlor
er denRespektvor anderen Dro-
gen, probierte, Amphetamin,
LSD, Kokain, irgendwann auch
Chrystal Meth: ,Das war der
totale Wachmacher®, Wenn er
davon Schiilerinnen und Schii-
lern erzihle, erklire er, das sei
wie der Zaubertrank bei Asterix
und Obelix.

Er brauchte hdhere Dosen,
um die Wirkung zu spiiren.
Warum das so ist, was das mit
den Botenstoffen im Gehirn zu
tun hat, erkldrt dann Stepha-
nie Hofmann. ,Wir wollen den
Jugendlichen auch Wissen ver-
mitteln®; sagt sie. Sven Wirsen
erklart: ,Wir arbeiten nicht
mit erhobenem Zeigefinger.
Jeder soll selbst entscheiden
kénnen.“ Er berichtet den Ju-
gendlichen auch, dass er jeden
Morgen Schmerzen hatte, tief
deprimiert war und sich erst
mit Drogen normal fithlte. ,Das
istnicht cool, vermittelt er den
Jugendlichen.

Mit Ende 30 verlor er seinen
Job. Schon vorher hatte er sich
das Geld fiir die Drogen durch
Dealen verdient. Als er arbeits-
los war, brauchte er noch mehr
Geld und dealte noch mehr. Bis
eines Tages die Polizei vor der
Tiir stand. Ein Tipp hatte die Er-
mittler auf seine Spur gefiihrt.
Sie fanden bei ihm , nur” eine
Tasche mit Gras, leider lagen
darin auch fiinf Taschenmes-
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Arztin Stephanie Hofmann und Sven Wiersen haben den Verein ,Lernraum Knast” gegriindet.

ser. Drogenhandel mit Waffen
wird hart bestraft: Fiinf Jahre
und zehn Monate Haft lautete
am Ende das Urteil,

,»Das hat mir das Leben ge-
rettet, sagt Sven Wirsen heute.
Hitte er weitergemacht, ,wére
ich heute tot*, ist er tiberzeugt.
Er ist heute stark krebsgefdhr-
det, hatte lange Wortfindungs-
storungen und ist froh, dass die
Drogen keine bleibenden Scha-
den in seinem Gehirn hinter-
lassen haben.

Ein vierstiindiges Programm
fiir Schulkassen
Im Gefdngnis hat er zunichst
einen kalten Entzug erlebt, sei
dadurch aufgewacht und habe
gewusst: ,Ich habe mein Leben
an die Wand gefahren. Er litt
besonders unter der Einsam-
keit, hétte jedes Angebot fiir
Abwechslung  angenommen.
Zu seinem Gliick gab es einen
Kurs in Achtsambkeit, den Ste-
phanie Hofmann im Gefangnis
anbot. ,Ich habe gelernt, einen
Schritt zuriickzutreten und
das ganze Bild zu sehen, sagt
er. Und, selbst zu entscheiden,
ob er alten Handlungsmustern
folgen oder andere Wege gehen
will. Ein Jahr besuchte er den
Kurs: ,,Das hat viel bewirkt.”
Er blieb mit Stephanie Hof-
mann in Kontakt, Gemeinsam
entwickelten sie die Idee, dass
er mit der Schilderung seiner
Geschichte Jugendliche an-
sprechen kann. Sie probierten
es aus, wurden weiterempfoh-

len. Inzwischen haben sie ein
vierstiindiges Programm, mit
dem sie achte bis zehnte Klas-
sen besuchen.

Dabei merken sie, dass Dro-
gen {iberall ein Thema sind, in
jeder Schulform. Sven Wirsen
macht den Jugendlichen klar,
dass die Bilder von coolen Dea-
lern falsch sind, sie einen hohen
Preis zahlen, dass anhéngig zu
sein, nicht schon und Gefangnis
kein Spal ist. Zum Schluss lese
er immer eine Liste von Freun-
den aus seiner Drogenzeit vor,
die am Goldenen Schuss gestor-
ben, eine Psychose bekommen
oder Selbstmord begangen ha-
ben. 15 sind es. ,,Dann gibt es
immer ganz lange Gesichter.”

Wenn er das Gefiihl hat, Ju-
gendliche erreicht zu haben,
wenn er hinterher hort, dassein
Junge dem Lehrer von schwieri-
gen Verhiltnissen, ein Madchen
von Drogen zu Hause erzihlt
hat, hat er das Gefiihl, dass er
er etwas Sinnvolles tut. Dass es
vielleicht alles so sein musste,
damit er seine Geschichte er-
zdhlen kann,

Dass er auf die Jugendlichen
soauthentisch wirkt, ,,wire oh-
ne seine Vergangenheit nicht
moglich®, sagt auch Stephanie
Hotmann. So werde aus dem
Elend etwas Gutes. Sie wollen
ihr Projekt ausbauen, suchen
nach Finanzierungsmdglich-
keiten. Denn die Arbeit mit
Jugendlichen soll Sven Wirsen
eines Tages den Lebensunter-
halt verdienen.

Lernraum Knast

Sven Wirsen und Stepha-
nie Hofmann haben den
Verein Lernraum Knast
gegriindet, iiber den die
Arztin Achtsambkeits-
kurse anbietet und iiber
den sie zur Drogenauf-
kldrung einladt.
lernraum-knast.de
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